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Stabile strogulve

— Stro pa opklodsning

TRE Traeinformation

Retningslinjer for lagning

O Bygningen:
O Varmeanlag:

U Fugt- og
temperaturforhold.

Q Traegulve:

Q Tilpasning til inde-
temperaturen.

O Gulvmaterialer:

Q Planhed:

Tabel 5 Krav til fugtindhold i gulvmaterialer ved levering  gq

Massive treequlve?)
Parket produkter2)
Lamelbreedder og -stave

| BiZ%I

8+2%
7£2%

9+£2%

Treplader undergulve #)

Bjalkelag og udvekslinger
inden etagedaek lukkes

8+2%

13+£2%

r
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Fugtspaerre, ror og isolering
Fugtsparre

O Hvor anbefales brugen af
dampsparre?

O Fugtspaerre, kvalitet.

O Husk! Grundig renggring.

TRE Traeinformation

Fugtspaerre, ror og isolering
Fugtsparre

O Overleg.

U Varmergr og kabler.

O Beskyttelse modslidi

byggeperioden.
O Fastgorelse af ror og Strggulv
ledninger. Installationer
Fugtsperre

e

Tm Traeinformation
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Fugtsparre, ror og isolering
Fugtsparre

O Fugtspaerre under
strogulv.

O Tung ydervaeg.

Fugtspaerre

Butyl-
klaeber

O Letydervaeg.

TRE Traeinformation

Fugtspaerre, ror og isolering

Ror Supplerende
opklodsning LE-

U Fremforing af

installationer. _' 4 .
Q Placere a&{ N o
ror/installationer. ';f
Overskredet g ‘,';,},":5;_
Q Fri hojde over e eopkludsningsafstand A
[~ Skru

installationer. |

Tregulv

O El-kabler og flexrgr.

210 mm

QO Isolerede varmergr og
brugsvand.

Overlap 2 %: kilelengde

TBE Traeinformation




28-02-2024

Fugtsparre, ror og isolering
Isolering

Qa Isolering.

U Frihgjde mellem
isolering og underside
traequlv.

Q Fri hgjde under strger.

O Undga at beskadige
udlagtisolering.

TRE Traeinformation

Krav til gulve pa stroer og bjaelkelag

D St|\/hed . Tabel 17 Eksempler pd karakteristiske laster pd gulve iht. dansk nationalt anneks til DS/EN 1991-1-1. Kun punktlasterne
har praktisk betydning for gulve af braedder og trplader.
Lastkategori Fladelast Qy, kN/m? Punktlast Qx, kN

D Optagelse af DUﬂkﬂaSt- IAl Bolig og interne adgangsveje 1,5 — 2,0 l
B Kontor og let erhverv 2,5 2,5

2 hi 1 Samlingsrum med bordopstilling 2,5 3,0

D TrEgUlVE pa bJ&lke lag @ samlingsrum med faste siddepladser 4,0 3,0
(3-C5  Samlingsrum uden faste siddepladser 5,0 4,0

4 Strogulve. DI Mindre butikker 0 yer
D2 Starre butikker 5,0 7,0
Adgangsveje i kategori 8, Cog D; op il 5,0 4,0

TRE Traeinformation
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Stroer

Understotningsafstand pa stroer
Findes itabel 18 og 19.

QO Understotningsafstand pa stroer.

O Opklodsningsafstand.

Stro- eller bjaelkeafstand

(understptningsafstand)

Opklodsnings-
afstand

TRE Traeinformation

Stroer
Strolag og stivhed

O Strolagsmetode 1 med
kantstrg.

O Strolagsmetode 2 med
reduceret strgafstand.

Q Sikre stivhed langs vaggene.

Q Strolaegningsmetode 3
undladt i TRE 79.

TRE Traeinformation
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Stroer

Strolagsmetodelmed | ;T -
ka ntStrD 400 mm 2i%kgl?adiss-1and 400 mm
o
I = =% =
O Kantstroen. T

Stiksom/skrue Understot-
Faelles opklodsning ningsafstand

QO Opklodsningens placering. = U =

[+« 20-30 mm ¢ 50-80mm

Opkladsnin Stro ==
f P ¢ r L ﬂkstra understotning
i = | af kantstroved hjorne 400 mm

L— Stiksom/skrue

Understot-

|— Kantstro selvstandigt ningsafstand

understottet mellem stroer

1 Opklodsning tat ved kantstrog

Il Opklods-
400mm  ningsafstand

e i |— Stro

—»«- 20-30mm

TRE Traeinformation

Stroer

Strolagsmetode 2 med 4 50-80 mm
reduceret stroafstand e e

==r | T— = T—r

70% af under-
stotningsafstand

= = — —

Opklods- 70% af under-
400mm  ningsafstand stotningsafstand

= = = —

—, . — 1 — 2 . —32

T —

Vv

I
1
S
g
3
] a
]
-
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Stroer
Strolagsmetode 1 og 2

4 Storste
understgtningsafstand.

Tabel 18 Strolagsmetode 1 med kantstio,
Storste understotringsafstand for gulvbrazdder pd stroer eller bjalkelag mAlt fra midte til midte (c-c), se figur 93 0g 94
For bjzlkelag skal gulvets baereevne for punktlast (beregnet F,) viere deklareret | CE-m@rket g mindst vaere 2,5 Q.

Storste understotningsafstand, c-c

Punktlast Qu 1. tabel 17

2,0kN 2,5k 3.0kN 4,0kN
Al: Bolig B: Kontor a,c2 €3-5,01
Brddegulve og massiv parket, tykkelse imm
20mm 520 mm 460 mm
2z2mm 530mm 450 mm 420 mm
25mm 20 mm 640 mm 590 mm 510 mm
28mm 850 mm 760 mm 700 mm 600 mm
20mm 950 mm 850mm 770 mm 670 mm
35 mm 1190 mm 1070 mm 970mm 840 mm
Lamelparket med ca. 3 mm undersidefiner *
zzmm 500 mm 450 mm
Lamelparket med ca. 2 mm undersidefiner °!
22mm 460 mm
for lamel

Mindst 3 og ubrudt e
parkel kan anvendes, hvis ikke leverandoren har anden dokumentation

Tabel

Storste understotningsafstand for quivbradder pd stroer eller bjalkelag | mm mélt fra midte til midte (c-¢), se figur 95

Lastkategorieme Atil 01 fremgdr af .

deklarareti CE-masrket og mindst vaere 2,5 0.

el 17. For bjaikelag skal gulvets baereevne for punktiast (beregnet y; ) vaere

Storste understotningsafstand c-c

Punktlast Q, jf. tabel 17

©
[
Y
20 25k 3.0kN 4,0kN e
Al: Bolig B: Kantar a,cz €3-65,01 8
Braddegulve og massiv parket, tykkelse i mm bt
20mm 360 mm I
22mm 370mm
25mm S00mm 450 mm a10mm 360mm
28mm s00mm 530mm a90mm 420mm
30mm 660 mm 590 mm 540 mm 470 mm
35mm 840 mm 750 mm 80 mm 590 mm
Lamelparket med ca. 3 mm undersidefiner®)
22mm 3samm 320mm -
Lamelparket med ca. 2 mm undersidefiner®!
2mm 320mm -
i Mindst og ubrudt De angive forla
parket kan anvendes, hvisikke leverandaren har anden dokumentation. E
Laegning af stroer
D 0 k h d o Lasker,
pmarksomhed pa o AN0

stivhed, lydforhold og fugt.
Q Laengde pa stroer.

a Samlinger.

stotningsafstand

90 % af under-

90 % af under-
stgtningsafstand

i | | s | 0 s | N
= I = = = B
Stodene forskydes mindst to opklodsningsafstande
< »
a | s | i s —l '!I =1
g = =T = =T
1 2 3
—/ I | ] i | I::4
 — =  m— = - 4

TBE Traeinformation
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Stroer
Et eksempel

Q Strolagsmetode 1 med
kantstrg.

O 22 mm massiv stavparketi

kontorbygning.
_y 50-80 mm
——
Opklods-
400 mm  ningsafstand 400 mm
Stiksom/skrue Undarstiot:

ningsafstand

i_ Fzlles opklodsning

T Stro

¢~ 20-30 mm
l— 0Opklodsning

Tabel 18 Strolagsmetode 1 med kantstro.
Storste understotningsafstand for gulvbraedder pd stroer eller bjeelkelag malt fra midte til midte (c-c), se figur 93 og 94
For bjaelkelag skal gulvets bareevne for punktlast (beregnet Fy) vaere deklareret i CE-mazrket og mindst vaere 2,5 Q.

Storste understotningsafstand, c-¢ Punktlast @y jf. tabel 17

2,0kN 2,5kN 3,0kN 4,0kN

Trqulvstype Al: Bolig B: Kontor (1,cz2 (3-(5,01
Brazddegulve og massiv parket, tykkelse i mm
20mm 520 mm 460 mm

490 mm 420mm
25mm 640 mm 590 mm 510mm
28 mm 760 mm 700 mm 600 mm
30 mm 950 mm 850 mm 770 mm 670 mm
35mm 1190 mm 1070 mm 970 mm 840 mm
Lamelpark ¢a. 3 mm undersidefiner *

500 mm 450 mm = -

Lamelparket med ca. 2 mm undersidefiner®)
22 mm 460 mm

*] Forudsztning: Mindst 3 mm oversidefiner og ubrudt undersidefiner. De angivne understotningsafstande for lamel-
parket kan anvendes, hvis ikke leverandoren har anden dokumentation.

TRE Traeinformation
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Opklodsning

Opklodsningsafstand for
stroer

Q Stroer skal opklodses.
Q Afstand pa opklodsning.

O Stroersom lamineret trae
().

QO Stroer som savskdret naletrae
(C18).

2,0kN 2,5kn 3,0kN 4,0kN1)
Strodimension, bxh Al:Bolig B: Kontor c1,c2 €3-C5,D1
LVL, Eo = 10.000 MPa
40%39 mm 500 mm 470 mm 440 mm -2)
40x 63 mm 820 mm 760 mm 720 mm 650 mm
40%75mm [s7omm | 900mm 850 mm 770mm
LVL, E; = 12.000 MPa
40%39 mm 530 mm 490 mm 460 mm -2)
40x63 mm 850 mm 790 mm 740 mm 670 mm
40%75 mm 1010 mm 940 mm 880 mm 800 mm
LVL, 4.000 MPa
40%39 mm 550 mm 520 mm 490 mm -2)
40x63 mm 890 mm 830 mm 780 mm 710 mm
40x75 mm 1060 mm 990 mm 930 mm 840 mm

1) Plasttarne bor ikke anvendes som opklodsning i lastkategori €3-C5, D1 pga. for stor eftergivelighed.
2) Af hensyn til styrken er stradimension ikke tilstraekkelig.

Tabel 21 Normale opklodsningsafstande for qulvstroer af styrkesorteret, savskaret ndletra (€18), afh=ngig af strodi-
mension og den aktuelle punktlast.

Storste opklodsningsafstand, c-¢ Punktlast @y jf. tabel 17

2,0kN 2,5kN 3,0kN 4,0kNY)
Strodimension, bxh Al: Bolig B: Kantor €1,c2 €3-c5,01
Savskaret naletrae, C18, Eq = 9000 MPa
7045 mm?) 700 mm 650 mm 610 mm 550 mm
45%70 mm?) | 230mm | 870 mm 820 mm 740 mm
45x95 mma2) 1270 mm 1180 mm 1110 mm 1010 mm

1) Plasttarne bor ikke anvendes som opklodsning i lastkategori €3-S, D1 pga. for stor eftergivelighed.
2)Spartrae.

TBE Traeinformation
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Opklodsning

Et eksempel

Q Stroer som lamineret trae (LVL).

Q Strolagsmetode 1 med kantstrg.

O 22 mm massiv stavparketi
kontorbygning.

4 50-80mm

ro—
Opklods-
400 mm | ningsafstand|

400 mm

Tabel 20 Normale opklodsningsafstande for gulvstroer af lamineret tras (WVL), afhangig af strodimension og den
aktuelle punktlast. Standard LVL-stroer har oftest en stivhed p ca. 10.000 MPa, men kan leveres stivere, henholdsvis

12.000 0g 14.000 MP3

Storste opklodsningsafstand, c-c

Punktlast @, jf. tabel 17

2,0kN 2,5kN 3,0kN 4,0 kY
Strodimension, bxh A1: Bolig B: Kontor c1,c2 €3-¢5,01
VL, E; = 10.000 MPa
X 500 mm 470 mm 440 mm -2
Ianxeamml e (760 mm 720 mm 650 mm
40x75 mm ‘?W 200 mm 850 mm 770 mm
LWL, Es = 12.000 MPa -
40%39 mm - 530 mm 490 mm 460 mm 2
“wxe3mm 850 mm 790 mm 740 mm 670 mm
anM 1010 mm 940 mm 880 mm 800 mm
T, E; = 14.000 MPa
40 %39 mm 550 mm 520 mm 490 mm -2)
40x63 mm 890 mm 830 mm 780 mm 710 mm
4075 mm 1060 mm 990 mm 930 mm 840 mm

Stiksom/skrue

Falles opklodsning

I ¥
13
[

—»{& 20-30 mm
r Opklodsning

~
Understot-
ningsafstang

530 mm
e/

r Stro

1 Plasttarne bor ikke anvendes som opklodsning i lastkategori C3-C5, D1 pga. for stor eftergivelighed.
21 Af hensyn til styrken er strodimension ikke tilstrakkelig.

TRE Traeinformation
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Opklodsning
Udforsel af opklodsning
QO opklodsning formal.

O Materialer til opklodsning.

TRE Traeinformation
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Opklodsning
Strosystemer

O Faerdigudviklede strolag.
U Tilpasset systemlgsninger.

O Reduktion af trinlyd.

TRE Traeinformation
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Opklodsning
Udforsel af opklodsning
O Trebaserede opklodsninger.

O Plastkiler.

+E

50-80 mm
W r Skruer
7l P‘ Traegulv
Mindst \ ]
10 mm Opklodsning,

100x100 mm

/e Evt. asfaltpap,
I/ 200%200 mm
8

L Biod brik, 100x100 mm

50-80 mm

— Skruer

- E

Trzgulv

Mindst
10 mm

\ Stro K
b‘. < ]

K

Overlap max. s kilelengde

50-80 mm

iler

Traequlv

Mindst

Skrue

TBE Traeinformation
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Bjelkelag

Understotningsafstande p3 bjaelker

Findes itabel 18 og 19.
QO Understotningsafstand pa bjalkelag.
O Bjxlkelagsmetode 1 med kantstrg.

O Bjxlkelagsmetode 2 med reduceret
stroafstand.

Stro- eller
bjelkeafstand

(understotnings- ||/

afstand)

TRE Traeinformation
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Bjelkelag

Bjxlkelagsmetode 1 med
kantbjzelke

QO Placering af losholdte.
O Placering af bjzlker.

O Reduceret afstand.

[
‘ i

1N | Reduceret afstand
[ =

— Losholt

|— Bjelkelag

Understot-
ningsafstand
iht. tabel 18

>

TRE Traeinformation
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Bjelkelag

Bjxlkelagsmetode 2 med [
reduceret afstand

O Placering af bjaelker.

Bjzlkeafstand (understgt- g
ningsafstand) iht. tabel 19 -
(3]
L =
S
— Bjzelkelag c
1 8
S
-
‘/\ E

23

Fastgorelse af gulvbraedder

Fastgorelse af gulvbradder pa stroerog
bjxlkelag

7
£7
i,
L7
g
L7
L7
{7
L7
L7
L7
&,
24

Skruet oppefra Skruet fordaekt

1
(]

<UL T

TRE Traeinformation
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Fastgorelse af gulvbraedder
Ford®ktfastgorelse

O Med skruer eller maskinsom.

Ca. Ys breddebredde

33mm 30mm 25mm 22mm

Opklodsning

TBE Traeinformation
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Fastgorelse af gulvbraedder
Fastgorelse oppefra

Q Skruning/propning.

Traeprop Yo b b=<95mm

Tm Traeinformation
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Fastgorelse af gulvbraedder

Mindstedimensioner for fastgorelse

O Mindstedimension for skruer, T-dykker og
ringede maskinsom.

Tabel 23 Mindstedimension for skruer, dykkere og som ved fastgorelse af massive fyr-,
gran- og douglasgulvbradder til stroer og bjzlkelag. | undergulve af spanplader skal
der altid anvendes skruer.

Gulvtykkelse Skruerl) T-dykkere Ringede maskinsom
20-22mm 4,2 %45 mma?) 1,6x63 mm 2,1x50 mm2)

23-25mm 4,2x55 mm 2,8x63mm
28-30mm 4,2>75 mm 2,8x63 mm
32-35mm 4,2x75mm 2,8x75mm

1 Til fordaekt fastgorelse anbefales skruer af flextype eller gulvlisteskruer.
2) Anvendes ogsa til 19 mm massive lamelbraedder og bambusgulve.

Tabel 24 Mindstedimension ved fastgorelse af massive parketbradder til stroer og
bjzlkelag.

Gulvtykkel Skruer”)
20-22 mm 4,2x45 mm

T-dykkere
1,6x63mm

Ringede maskinsom
2,2x45mm

“I7Til fordazkt fastgorelse anbefales skruer af flextype eller gulvlisteskruer.

Tabel 25 Mindstedimension ved fastgorelse af amelopbyggede gulve til stroer og
bj=lkelag.

Gulvtykkelse Skruer?)
20-22 mm 4,2x45mMm

Klammer2
12=50mm

1 Til fordaekt fastgorelse anbefales skruer af flextype eller gulvlisteskruer.
2) Klammer pafort lim.

TRE Traeinformation
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Laegning pa stroer og bjelkelag

O Laegning af forste raekke.
O Afstand til vaeg.

Q 10-breetsmal kan vaere
anbefalet af leverandor.

Afstands-
klodser

TBE Traeinformation

28



28-02-2024

Laegning pa stroer og bjalkelag

O Understotning af breeddestod

4 Flyvestod

Endesamling over stro —|

2fag =i 3. braet

=

«—— Ingen flyvestopd —

i

2

| 3.brat

«— Ingen flyvestod —»<«— 2 fag mellem stod —

TRE Traeinformation
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Eksempler pd mangler

Gulv har sat sig pga. opklodsning Eftergiveligt qulv: Ingen kontakt Manglende planhed.
der harsat sig eller er skredet. mellem stroer og opklodsning.

1

3
'.g
E
L
=
8
-
=
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Sporgsmal

TRE Traeinformation
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