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Fugtmekanik og krav til egenskaber
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Why is dry wood, happy wood ?

Salen
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1. Træ reagerer på fugt, hvordan og hvorfor ?

2. Hvor meget vand er der i træ ?

3. Hvor hurtigt opfugtes træ, og hvor lang tid tager udtørring ?

4. Krav til egenskaber og fugtindhold ?

5. Valg af træmaterialer og holdbarhed ?

Why is dry wood, happy wood ?
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Hvad gør fugt ved træ ?

• Mister styrke og stivhed

Styrken falder 30% ved 10% opfugtning

+ deformationer fra reduceret stivhed

Stigende fugtindhold
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Hvad gør fugt ved træ ?

• Mister styrke og stivhed

• Deformerer, svinder/udvider/revner 

Stigende fugtindhold

T
ræ

in
fo

rm
a

ti
o

n

6

Hvad gør fugt ved træ ?

• Mister styrke og stivhed

• Deformerer, svinder/udvider/revner 

Stigende fugtindhold

Rock splitting, Egypt / R.M. Rowell

5

6



23/04/2025

4

T
ræ

in
fo

rm
a

ti
o

n

7

Hvad gør fugt ved træ ?

• Mister styrke og stivhed

• Deformerer, svinder/udvider/revner

• Nedbrydes biologisk

Fugtskjolder                     Misfarvning                Skimmelvækst                                        Råd/svamp
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Stigende fugtindhold
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Hvad gør fugt ved træ ?

• Mister styrke og stivhed

• Deformerer, svinder/udvider/revner

• Nedbrydes biologisk

• Ændrer dampdiffusionsmodstand (Z-værdi)

Træ er fugtadaptivt …

… bliver mere diffusionsåbent når det bliver fugtigt

Stigende fugtindhold
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Hvad gør fugt ved træ ?

• Mister styrke og stivhed

• Deformerer, svinder/udvider/revner

• Nedbrydes biologisk

• Ændrer dampdiffusionsmodstand (Z-værdi)

• Varmeisolation er god for tørt træ

• Limbarhed afhænger af fugtindhold

• …

Stigende fugtindhold
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Hvad består træ af ?

Træinformation

Mikroskopi af vedstruktur i fyr, TRÆ 57

Træinformation

Tværsnit i fyrretræ
Bark
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Hvad består træ af ?

50 % kulstof

50 % luft

Træinformation

TRÆ 70

Mikroskopi af vedstruktur i fyr, TRÆ 57
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Hvad består træ af ?

50 % kulstof

50 % luft

Mange hulrum (høj porøsitet) 

Kan derfor indeholde meget vand 

Træinformation

TRÆ 70

Mikroskopi af vedstruktur i fyr, TRÆ 57
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Hvad består træ af ?

30 % kulstof

Op til 70 % fx i rødgran og fyr

Mange hulrum (høj porøsitet) 

Træ kan indeholde meget vand 

Træinformation

TRÆ 70

Mikroskopi af vedstruktur i fyr, TRÆ 57
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Hvor meget vand er der i træ ?

Salen
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Hvor meget vand er der i træ ?

Træinformation
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Hvor meget vand er der i træ ?

Træinformation

Bygningstørt træ
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Hvor er vandet placeret i friskt træ ?

Splintved er aktivt med vandtransport

Kerneved er inaktivt med lukket cellestruktur

Træinformation
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Hvor er vandet placeret i friskt træ ?

Fugtindhold i nyskårne planker og brædder 

afhænger af placeringen i stammen

Træinformation Træinformation

Splintved er aktivt med vandtransport

Kerneved er inaktivt med lukket cellestruktur
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Hvor er vandet placeret i friskt træ ?

Fugtindholdet er lavest i kernetræ

Træinformation Træinformation
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Hvor er vandet placeret på mikroniveau ?

Vandet findes som frit vand i cellehulrum (lumen) og som bundet vand i cellevæggene

x 1 x 50 x 400

cellevæg cellehulrum
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x 400

cellevæg cellehulrum

u > 30 %

Friskt træ Fibermætningspunkt

uf ≈ 30 % u = 12 %

Tørt træ

Hvor er vandet placeret på mikroniveau ?
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u > 30 %

Fibermætningspunkt

uf ≈ 30 % u = 12 %

• Træ svinder ved tørring under 

fibermætningspunktet fordi 

cellevæggen afgiver vand 

Friskt træ Tørt træ

Hvor er vandet placeret på mikroniveau ?
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Fibermætningspunktet

Cellevæggen er vandmættet 

(ikke frit vand i cellehulrum)

• ca. 28 % for gran og fyr ved 20 °C

• afhænger af træart og temperatur

uf ≈ 30 %

Hvor er vandet placeret på mikroniveau ?
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• Fugtindholdet nærmer sig fibermætningspunktet

ved meget høje relativ luftfugtighed 

• Forøgelse over fibermætningspunktet vil kræve 

direkte vandpåvirkning
uf ≈ 30 %

Hvor er vandet placeret på mikroniveau ?
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Træs fugtindhold, u defineres som

”Forholdet mellem massen af fordampeligt vand og træets tørre masse”
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Træs fugtindhold, u defineres som

massen af fordampeligt vand 

træets tørre masse
u =
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Træs fugtindhold, u defineres som

vandindholdet

tørvægten
u =                                            x 100 %

Vægt-%
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Træs fugtindhold, u defineres som

fugtig vægt – tør vægt

tør vægt
u =                                                x 100 %

Vægt-%
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Veje-tørre-veje metoden
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Veje-tørre-veje metoden

380 gram – 310 gram

310 gram
u =                                                  x 100   =   23 %
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Veje-tørre-veje metoden

Kan også måles med elektrisk modstandsmåler

- det er hurtigt, men knap så nøjagtigt
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Træs fugtindhold, eksemplet fra før
Beregning af vandindhold i splintved

Tørdensitet, ρ00 = 490 kg/m3   (skovfyr)

Porøsitet, p = 1 - ρ00 / 1500 kg/m3 =  67 %  (hulrum) 

670 kg

490 kg 

m vand

m tør 

u =                    =                   x  100   ≈   130 %
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Træs fugtindhold, eksemplet fra før

Beregning af liter vand i 1 m3 træ 

m vand =  12 %  x  650 kg /m3  =  80 kg vand pr. m3

Eg, tørdensitet ρ00 = 650 kg /m3   jf. TRÆ 70m vand

m tør 

u =                
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Træs fugtindhold, eksemplet fra før

Opfugtning på byggeplads fra 12 % til fx 22 % træfugtindhold

? L

Gran, tørdensitet ρ00 = 430 kg /m3   jf. TRÆ 70

m vand =  12 %  x  430 kg /m3  =  50 kg vand pr. m3

m vand =  22 %  x  430 kg /m3  =  95 kg vand pr. m3

=  45 kg vand pr. m3

→ Der er meget vand der skal tørres ud

→ 45 liter vand fra 10 m træbjælke
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Hvilket fugtindhold kan vi forvente ?

Salen
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Fugtindhold, u afhænger af 

luftens relative fugtindhold (RF)

Ligevægtsfugtindhold

Træ fugtindhold u (%)

Relativ luftfugtighed RF (%)

Fiber-

mætnings-

punkt

37

38



23/04/2025

19

T
ræ

in
fo

rm
a

ti
o

n

39

Fugtindhold, u afhænger af 

luftens relative fugtindhold (RF)

• Sorptionshysterese

Ligevægtsfugtindhold

G
ra

n 
ve

d 
20

 °
C

Adsorption

Desorption

Træ fugtindhold u (%)

Relativ luftfugtighed RF (%)

Fiber-

mætnings-

punkt
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Fugtindhold, u afhænger af 

luftens relative fugtindhold (RF)

Ligevægtskurve
Træ fugtindhold, %

Relativ luftfugtighed RF, %
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• Risiko for trænedbrydende svampe 

ved træfugtindhold > 20 %

Ligevægtskurve

RF 85 %  ;  u = 20 %

RF 75 %  ;  u = 16 %

RF 65 %  ;  u = 12 %

RF 50 %  ;  u = 10 %

RF 25 %  ;  u = 6 %
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Træ fugtindhold, %

Relativ luftfugtighed RF, %
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• Komfortområde:

Opvarmet indendørs (RF 35 - 65 %)

Vinter-sommer, træfugtindhold 7 - 12 %

• Svind afhænger af fugtindholdet, og 

dermed af RF

Ligevægtskurve
Træ fugtindhold, %

Relativ luftfugtighed RF, %
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Fugtskiven

RF

Træ ligevægtsfugtindhold
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Højere temperatur betyder lavere 

vandindhold ved samme RF

• Lavere fugtindhold i sortmalede 

vinduer og træfacader

• Højere energiindhold for 

vandmolekyler resulterer i 

lavere vandindhold

Hvad betyder temperaturen for fugtindholdet ? 
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For træplader er ligevægtsfugtindholdet 

lavere end for massivt træ.

Især OSB, MDF og træfiberplader

• Varmebehandling, lim og voks 

reducerer træets fugtoptagelse

• Fugtmåler bør være kalibreret til 

pladetypen

Fugtindhold i træplader
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46Kilde: Teknologisk Institut

Fugtindhold i modificeret træ

Modificering sænker træets 

ligevægtsfugtindhold

• Varmebehandlet fyr

• Anhydridmodificeret fyr
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Fugtindhold for træ i anvendelse

20% til 100% Udendørs i jord

28% til 30% Fibermætningspunkt

12% til 28% Udendørs over jord, ubeskyttet

15% til 22% Udendørs over jord, i fri luft under tag

20% - Grænse for biologisk nedbrydning 
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Fugtindhold for træ i anvendelse

20% til 100% Udendørs i jord

28% til 30% Fibermætningspunkt

12% til 28% Udendørs over jord, ubeskyttet

15% til 22% Udendørs over jord, i fri luft under tag

20% - Grænse for biologisk nedbrydning 

16% - 18% Grænse for skimmelvækst ved temp > 15 °C

12% til 16% Uopvarmede bygninger

7% til 12% Indendørs i opvarmede bygninger

6% til 10% Centralt opvarmede rum med konstant temperatur

Under 7% Meget tørt indeklima fx varmegenvinding
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Hvad er årsvariationen i træfugt ?

Indendørs:  Tørrest om vinteren

vinter

TRÆ 80
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Hvad er årsvariationen i træfugt?

Indendørs:  Tørrest om vinteren Udendørs:  Tørrest om sommeren

sommer
vinter

TRÆ 80

TRÆ 55

Træfacader
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Fugtkrav - Træfugtindhold ved levering og indbygning

• For at minimere ulemperne ved fugtbetingede dimensionsændringer bør det altid tilstræbes at 

indbygge træ med et fugtindhold svarende til brugstilstanden.

• Tørresvind skal kunne optages uden skader.
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Fugtkrav - Træfugtindhold ved levering og indbygning

• For at minimere ulemperne ved fugtbetingede dimensionsændringer bør det altid tilstræbes at 

indbygge træ med et fugtindhold svarende til brugstilstanden.

• Tørresvind skal kunne optages uden skader.

DS/EN 1995-1-1, Eurocode 5: Trækonstruktioner:

10 Udførelse og kontrol

10.2 Materialer

(3) Før indbygning bør træet tørres, således at dets fugtindhold så nøje som muligt svarer til de

klimatiske betingelser i den færdige konstruktion.
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Hvad skal træfugten være ved levering og indbygning?

Udendørs

• Beklædningsbrædder til facader: 16 % 

middel træfugt, lagertørt 14-18 %

• Konstruktionstræ: 16-20 %

TRÆ 80 TRÆ 55

Indendørs

• Træplader og gulve: normalt 6-10 %

• Limtræ og CLT:  10-14 % 

• Konstruktionstræ: 14-18 % 
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Hvad skal træfugten være ved levering og indbygning?

Udendørs

• Beklædningsbrædder til facader: 16 % 

middel træfugt, lagertørt 14-18 %

• Konstruktionstræ: 16-20 %

Indendørs

• Træplader og gulve: normalt 6-10 %

• Limtræ og CLT:  10-14 % 

• Konstruktionstræ: 14-18 % 

For vådt ved opsætning 

– fer gået ud af not

Udtørring af konstruktion
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Fugtkrav - Træfugtindhold ved levering og indbygning
Projektspecifikt iht. TRÆ 55, TRÆ 70, TRÆ 77, TRÆ 79, TRÆ 80 osv.

Utilstrækkeligt overlap fer/not

Udtørring af konstruktion
Molio Beskrivelsesværktøj / 

S212 Trækonstruktion, Basisbeskrivelse 2.0
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Tolerancer – Træfugtindhold
Fugtfordeling i tværsnit efter tørring til bygningstørt niveau 12 ± 2 % (10 – 14 %)

TRÆ 70

Gennemsnitsfugtindhold måles i 

dybde ~ 0,3 x tykkelsen  

(DS/EN 13183-2)
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Vandtransport i træ

Salen
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Træinformation

Mikroskopi af vedstruktur i fyr, TRÆ 57

Træinformation

• Træ er optimeret til at nå op i lyset

og kunne optage vind, egenvægt og sne 

samt transportere vand op til grenene

→ Fibre primært i lodret retning

Vandtransport
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Træinformation

Mikroskopi af vedstruktur i fyr, TRÆ 57

Træinformation

• Nogle få radiale fibre (marvstråler)

• Ingen tangentielle fibre.

Vandtransport
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Vandtransport

Vandets opadgående bevægelse i træstammen TRÆ 70

• Kapillarsugning i vårvedsceller fra rod til krone

1 - 50 m i timen
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Vandtransport

• Celler er forbundet med porer i enderne. 

Pore (ventilklap) kan lukke,

så der ikke kommer luft ind i vandsøjler

→ hindrer udtørring af levende træ

→ vanskeliggør senere imprægnering

fx gran 

TRÆ 70
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Vandtransport

L 
=

 5
  m

m
   

   
( 

25
0 

x 
D

 )
 

0,02 mm

• Celler er forbundet med porer i enderne. 

Pore (ventilklap) kan lukke,

så der ikke kommer luft ind i vandsøjler

→ hindrer udtørring af levende træ

→ vanskeliggør senere imprægnering

fx gran

TRÆ 70

Trakeide i nåletræ
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Sugerør
Opsugning af vand i tørt træ 

• Fugtoptagelse er stor i endetræ

• Mindst i tangentiel retning

40 x

2 x  

1 x  

TRÆ 70

Radiære 

marvstråler

T
ræ

in
fo

rm
a

ti
o

n

64

Sugerør
Opsugning af vand i tørt træ 

T:R:L = 1 : 2 : 40

40 x

2 x  

1 x  

TRÆ 70

Radiære 

marvstråler
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Sugerør
Opsugning af vand i tørt træ 

40 x

2 x  

1 x  

TRÆ 70

Husk 

Konstruktiv træbeskyttelse, der hindrer 

opsugning gennem endetræ !
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Hvordan udnyttes den viden ?
Design, konstruktiv træbeskyttelse & fugtstrategi 

Foto Kasper Kristensen Foto Peter LarsenFoto Kasper Kristensen

TRÆ 57

Foto Nicolas Sills
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Hvordan udnyttes den viden ?
Design, konstruktiv træbeskyttelse & fugtstrategi 

Foto Kasper Kristensen Foto Kasper Kristensen
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Radialsnit vendes mod vejrliget (kerne udad og opad)
Stolper i bindingsværk og udendørskonstruktioner

Radialsnit

Radialsnit

Foto Kasper Kristensen
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• Mindste vandoptag

• Færrest revner

Radialsnit vendes mod vejrliget (kerne udad og opad)
Stolper i bindingsværk og udendørskonstruktioner

Radialsnit

Radialsnit

Foto Kasper Kristensen
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Hvor hurtigt opfugtes træ ?
Eksempel 1 – Endetræ i vand

lufttørringvand

Fugtoptag

Emil Thybring

2 timer

Prøver 30 x 30 x 30 mm
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Hvor hurtigt opfugtes træ ?
Eksempel 1 – Endetræ i vand

lufttørringvand

Fugtoptag

• Opfugtning sker hurtigt, 

udtørring sker kun langsomt

• Kerneved optager mindre fugt

pga. vandskyende kernestoffer

2 timer

Emil Thybring
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Hvor hurtigt opfugtes træ ?
Eksempel 1 – Endetræ i vand

lufttørringvand

Fugtoptag

• Opfugtning sker hurtigt, 

udtørring sker kun langsomt

• Kerneved optager mindre fugt

pga. vandskyende kernestoffer

2 timer

Emil Thybring
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Beskyt endetræ, suger meget vand hurtigt
Eksempel 2 – Samling mellem CLT væg/dæk

Ingen forsegling
Forsegling med specialtape 
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Hvad er tørretiden ?
Eksempel 3 – Udtørring af opfugtet CLT-element med / uden membran

Tørretid af øverste lamel fra fugtindhold 35 % → 20 %

Uden membran: 1 måned

BM TRADA / TRÆ 80

Med membran:  12 måneder

74
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Hvad er tørretiden ?
Eksempel 3 – Udtørring af opfugtet CLT-element med / uden membran

Tørretid af øverste lamel fra fugtindhold 35 % → 20 %

Uden membran: 1 måned

BM TRADA / TRÆ 80

Med membran:  12 måneder
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Hvad er tørretiden ?
Eksempel 4 – Udtørring af granplanke og grantømmer

Tørretid ca. 40 dage

Træfugtindhold fra 18 % (lagertørt) → 8 % (møbeltørt)

Klima 50 % RF og 20 °C (centralopvarmet rum/værksted)

50 x 100 mm

TRÆ 45
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Hvad er tørretiden ?
Eksempel 4 – Udtørring af granplanke og grantømmer

Tørretid ca. 40 dage

Træfugtindhold fra 18 % (lagertørt) → 8 % (møbeltørt)

Klima 50 % RF og 20 °C (centralopvarmet rum/værksted)

50 x 100 mm

Tørretid ca. 100 dage

100 x 100 mm

TRÆ 45
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Læs mere i TRÆ 45 Trætørring

• Trætørringsmetoder og skemaer med 

orienterende tørretider 
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Sæt tid af udtørring

82

Opfugtning er hurtig → udtørring sker kun langsomt
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Formændringer

(Fugtbetingede dimensionsændringer)

(Fugtrelaterede bevægelser)

(Fugtdeformationer)

….
Salen
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Formændringer

Deformering af tværsnit fordi

tangentielt svind er større end radialt svind

TRÆ 70
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Formændringer
Fugtrelateret svind og udvidelse

Tangentielt svind

er størst 

Radialt svind

~ 50 % x Tangentielt

Aksialt svind 

~ 5 % x Tangentielt 
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Formændringer
Fugtrelateret svind og udvidelse

BM TRADA / Andy Pitman

L
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Formændringer
Fugtrelateret svind og udvidelse

Tangentielt svind er størst

• Høstvedets tykkere cellevægge 

dominerer svindet

• Ingen armerende fibre i tangentiel retning

86
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Hvor store formændringer ?

Typiske værdier for fyr, gran og eg, se TRÆ 70

R: 1,5 mm / m

Ved ændring af træfugtindhold på 1 %:

T: 3,0 mm / m

L: 0,1 mm / m
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Formændringer
Giv plads til udvidelse og svind, undgå revner med kun 1 søm pr. bræt

Afstand til 

udvidelse

Overlap til 

svind

Ét søm pr. 

bræt

Foto: Kasper Kristensen

2 søm
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Hvor store formændringer ?

R: 7,5 mm / m

Fx ændring af træfugtindhold på 5 % i årsvariation, indendørs i opvarmede rum:

T: 15,0 mm / m

L: 0,5 mm / m

• 20 m lang bjælke kan 

ved udtørring på 5 % 

fugtindhold blive 

10 mm kortere

Svind skal kunne optages 

uden der opstår skader. 

Samlinger fx fugebånd og 

membraner skal kunne 

optage fugtdeformationer.

• 333 mm høj bjælke 

kan ved udtørring på 5 

% fugtindhold blive 

5 mm lavere.
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Formændringer ved tørring
Unge træer har snoet fiberforløb

• Savskårne emner af unge træer vrider sig 

mest ved tørring

• Store dimensioner fra træ af ældre og tykke 

stammer (fuldmodent træ) forbliver rette ved 

tørring
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Sorteringsregler indeholder værdier for 

fugtindhold og maksimale tilladte formændringer 

fx krumning og vindskævhed:

• Savet nåletræ (DS 146)

• Høvlet nåletræ (DS 1002)

• Snedkertræ (DS/EN 942)

• Konstruktionstræ (DS/INSTA 142) 

• Limtræ (DS/EN 14080)

• CLT (DS/EN 16351)

Krav til tolerancer - Formændringer ved tørring
Rette træemner
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Dimensionsændring af CLT-elementer

pr. m ved 5 % ændring i fugtindhold:

TRÆ 80

• Et 5 m langt element kan efter indbygning og

udtørring blive ca.  ΔL x 5 m = 1 mm/m x 5 m 

= 5 mm kortere 

• Er elementet 240 mm tykt, kan det blive ca.

ΔT x 0,24 m = 12 mm/m x 0,24 m 

= 3 mm tyndere.
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Lodrette deformationer i etagebyggeri

94
Foto: Kasper Kristensen

Etagebyggeri i træ kan typisk 

”sætte sig” ca. op 5 mm 

pr. etage efter udtørring

Foto Kasper Kristensen
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Eksempel
Lodret tørresvind i 4-etagers CLT-bygning

• CLT-elementerne monteres med et 

træfugtindhold på 12 % og forventes 

efter ibrugtagning at udtørre til 7 %

• 4-etagers bygning kan blive ca. 

20 mm lavere efter udtørring:

=  (12-7) × 0,2 mm/m × 2,8 m +

(12-7) × 2,4 mm/m × 0,2 m

=  (2,8 mm + 2,4 mm) × 4 etager

=  ca. 20 mm

TRÆ 80
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Tørresvind og tæthed af samlinger

• Stiller krav til samlinger 

forbliver tætte

fotos: Kasper KristensenBYG-ERFA 
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97fotos Mikael Koch

Tæthed af facader
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Tørresvind og detaljer

• Facader og detaljer skal kunne 

optage bevægelserne

foto:TRADA
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Tørresvind og detaljer

• Detaljer skal kunne optage 

bevægelser

Foto: Kasper KristensenFoto: Kasper Kristensen

Højst 

ca. 400 mm

, eller 

langhuller
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Tørresvind og detaljer

Design med tolerancer, der kan 

optage differensbevægelser fx ved 

overgange mellem materialer, gulve, 

facader osv.

• Aptering når træfugt er så lavt 

som muligt

• Elementer med overhøjde ved 

meget høje bygninger

foto: Kasper Kristensen

T
ræ

in
fo

rm
a

ti
o

n

101

Holdbarhed og valg af træart ?

Salen
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101



23/04/2025

49

T
ræ

in
fo

rm
a

ti
o

n

102

Krav til holdbarhed

DS/EN 1990, Eurocode 0: Projekteringsgrundlag for bærende konstruktioner:

T
ræ

in
fo

rm
a

ti
o

n

103

Klassificering af fugtforhold og holdbarhed

102
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Hvad er holdbarheden ?
Naturlig holdbarhed overfor biologisk nedbrydning

Indendørs, tørt: Flere hundrede år

Tørt træ er næsten uforgængeligt

Udendørs: 20 - 120 år

Afhængig af træart og kvalitet

Se mere: TRÆ 57, TRÆ 60, TRÆ 69, TRÆ 70, Teknologisk Institut, Norsk Institut for skov og landskab, BS/EN 350-2. 
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Holdbarhedsklasser gælder for kerneved

Splintved har generelt ringe holdbarhed (gælder for alle træarter)

TRÆ 70

Skovfyr og lærk (billedet) har tydelig kerne

104
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Holdbarhedsklasser gælder for kerneved

Splintved har generelt ringe holdbarhed (gælder for alle træarter)

TRÆ 70

Skovfyr og lærk (billedet) har tydelig kerne

Indholdsstoffer har betydning for varigheden, 

nedsætter hastigheden af svampeangreb

• Vandafvisende harpiks / olier

• Kernestoffer (”giftstoffer”)
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Holdbarhedsklasser gælder for kerneved TRÆ 70

Skovfyr og lærk (billedet) har tydelig kerne Rødgran har ikke aftegning mellem splint- og hjerteved
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Holdbarhedsklasser gælder for kerneved

Udvælgelse ved opskæring

• Hjerteved i granbrædder 

til facadebeklædning

Hjerteved Splintved
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Holdbarhedsklasser gælder for kerneved

Udvælgelse ved opskæring

• Hjerteved i granbrædder 

til facadebeklædning

• Grans kerne (hjerteved) er ikke 

naturligt beskyttet som fyrs

• Til gengæld har gran lukkede porer, 

der gør vandoptag langsommere end i 

splintved af fyr. 

Hjerteved Splintved
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Holdbarhedsklasser gælder for kerneved

Splintved har generelt ringe holdbarhed

TRÆ 70

Eg med tydeligt kerne
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Holdbarhedsklasser gælder for kerneved

Splintved har generelt ringe holdbarhed

TRÆ 70

Eg med tydeligt kerne
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Fugteksponering og valg af træmaterialer
Brugsklasser (DS/EN 335) og Holdbarhedsklasse for træ (DS/EN 350) 

Holdbarhedsklasse

5 Ikke varig

4 Ringe varighed

3 Mindre varig

2 Varig

1 Meget varig

Levetid i jord

0-5 år

5-10 år

10-15 år

15-25 år

25+ år

Brugsklasse

1 Indendørs, tørt

2 Over jord, afdækket 

3 Over jord, ikke afdækket

4 I jord eller ferskvand

5 I salt havvand

Fugteksponering

ingen

lejlighedsvis

hyppigt

konstant

konstant
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Fugteksponering og valg af træmaterialer
Brugsklasser (DS/EN 335) og Holdbarhedsklasse for træ (DS/EN 350) 

112
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Valg af træart - brugsklasse
TRÆ 69 Træarter, tabel 2 

Brugsklasse
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Valg af træart - brugsklasse
Eksempler fra TRÆ 69 Træarter 

Gælder for kernetræ 
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Anvendelse af CLT

• CLT kan anvendes, hvor det kan 

”holdes tørt”, dvs. i 

anvendelsesklasse 1 og 2

• CLT er normalt ikke egnet til brug i 

anvendelsesklasse 3

116
TRÆ 80

RF < 85 %
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Anvendelse af CLT

• CLT kan anvendes, hvor det kan 

”holdes tørt”, dvs. i 

anvendelsesklasse 1 og 2

• CLT er normalt ikke egnet til brug i 

anvendelsesklasse 3

117

RF < 85 %

Foto Steffan Iwersen
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Udendørs beklædning
Holdbarhedsklasser og tilhørende brugsklasser – for træplader se TRÆ 60

Limede plader på facade efter få år

Fotos Kasper Kristensen

Træfacade (Thuja) efter 35 år

Fotos Kasper Kristensen Fotos Træinformation
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Udendørs konstruktioner
Anvendelsesklasse 3 iht. DS/EN 1995

Foto: COWI / Bournville College

• Limtræ og træplader skal være egnet iht. producent, se også TRÆ 30 og TRÆ 60

• Konstruktiv træbeskyttelse, skrå overflader, forsegling af endetræ og pladekanter

• Træbeskyttelse, superkritisk imprægnering eller modificering

TRÆ 70

Foto: Kasper Kristensen

118

119



23/04/2025

58

T
ræ

in
fo

rm
a

ti
o

n

120

Udendørs konstruktioner
Anvendelsesklasse 3 iht. DS/EN 1995

• Limtræ og træplader skal være egnet iht. producent, se også TRÆ 30 og TRÆ 60

• Konstruktiv træbeskyttelse, skrå overflader, forsegling af endetræ og pladekanter

• Træbeskyttelse, superkritisk imprægnering eller modificering

Foto: Mikael Koch

Foto: Kasper Kristensen

T
ræ

in
fo

rm
a

ti
o

n

121

Myndighedskrav

Salen
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Fugtkrav
- BR 18
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Fugtkrav
- BR 18 Vejledning

Ifølge BR18 (Vejledning til kapitel 7, Byggepladsen og udførelsen af byggearbejder, § 161 - § 165) 

kan fugtfølsomme materialer fx beskyttes ved:

• ”… at der anvendes hensigtsmæssig opbevaring på byggepladsen og kvalitetssikringsprocedure, 

totalinddækning under opførelsen, og at der i tidsplaner afsættes tid til den nødvendige udtørring af 

byggematerialer.”
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Fugtkrav
- DS/EN 1995-1-1, Eurocode 5: Trækonstruktioner:

10 Udførelse og kontrol

10.2 Materialer
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Skimmel

Vil kunne forekomme på alt 

ikke-overfladebehandlet træ 

i udendørs miljø

Udendørs 1 år, foto Kasper Kristensen

Udendørs 2,5 år, Teknologisk Institut:

Ask Rødgran                                      Western red cedar (Thuja)                        Trykimprægneret (Cu) fyr                    
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Skimmel

Eksempel – Udendørs efter 1 år

Ubehandlede brædder

Største forekomst:  fyr (splint)

Mindste forekomst: fyr (kerne) og gran

Foto Kasper Kristensen

Udendørs 1 år, foto Kasper Kristensen
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Skimmel

Eksempel – Gran, hjerteved og splintved

Foto Åsa Rydell

Hjerteved / Splintved Splintved Hjerteved
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Forebyggelse af skimmelvækst

Træfugtindhold < 16 %  ~ 75 % RF

Ved lave temperaturer tillades højere fugtighed

se SBi-anvisning 277

Træ til husbygning bør holdes tørt 

for at minimere risikoen for vækst af 

skimmelsvamp og trænedbrydende svampe.

Vådt træ må ikke lukkes inde!
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1. Træ kan indeholde meget vand

2. Træs egenskaber forringes ved opfugtning

3. Beskyt endetræ, det suger meget vand hurtigt

4. Luk ikke vådt træ inde

5. Sæt tid af til udtørring

Fugt i træ og bygninger

Opsamling – fugtmekanik og egenskaber
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Tak for opmærksomheden

+45 2623 8672 / kk@traeinfo.dk
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