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Vådrum  
anbefalinger og træ i vådrum, 
nybyggeri og renovering

Træinformation: Fugt i træ og bygninger

v. Martin Morelli

23. & 24. april 2025
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BR18, Kapitel 14, § 339

Vådrum, herunder baderum samt bryggers og WC-rum med gulvafløb, skal opfylde 
følgende krav:

1) Gulve og vægge skal udføres, så de kan modstå de fugtpåvirkninger og de mekaniske 
og kemiske påvirkninger, der normalt forekommer i vådrum.

2) Gulve og gulvbelægninger, herunder samlinger, tilslutninger, rørgennemføringer og 
lignende, skal være vandtætte.

3) I den vandbelastede del af vådrummet må der ikke udføres rørgennemføringer i gulvet.

4) I den vandbelastede del af rummet skal vægge og vægbeklædninger, herunder 
samlinger, tilslutninger, rørgennemføringer og lignende, være vandtætte.

5) Vand på gulvet skal afledes til gulvafløb.

6) Ved brug af skeletvægge samt gulv- og vægkonstruktioner, der indeholder træ eller 
andre organiske materialer, skal der anvendes et egnet vandtætningssystem.
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SBi-anvisning 252
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Vandtætningssystemer betragtes 
som egnede, hvis de er beskrevet i 
denne anvisning eller er omfattet af 
en godkendelse tilpasset nationale 
danske krav, fx en MK-godkendelse 
eller en ETA (Europæisk Teknisk 
Vurdering)

a. Vandtæt flisesystem (membran)

b. PVC-banevare (GVK-godkendt)

c. Vådrumsmalingsystem1

23-04-2025

1 der er pt. ingen vådrumsmalingsystemer til fugtig zone, 

som opfylder ETA Danmarks godkendelseskriterier. 
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Træ i dæk?
Anvisning 252, side 52
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Lette konstruktioner:

❖Må anvendes hvis frihøjde 
> 0,6 m under gulv –
mulighed for inspektion 
nedefra.

❖Må ikke anvendes i klasse H.

❖Tunge konstruktioner kan 
anvendes under alle forhold
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1) Kolonnen gælder for flisesystemer uden membran, se definition af flisesystemer i afsnit 6.2. 

2) Kolonnen gælder for belægning af fliser lagt i almindelig fliseklæber, men altså uden et vandtætningssystem. Fliser lagt i almindelig fliseklæber yder mindre 

sikkerhed mod vandgennemtrængning end løsninger, hvor der er anvendt et vandtætningssystem. Disse belægninger er derfor klassificeret lavere end de 

tilsvarende løsninger med vandtætningssystem, se kolonnen ’Flisesystemer uden membran’. Flisegulve udført på dæk med støbt opkant og terrazzogulve kan 

dog også anvendes i belastningsklasse M. 

3) Der skal være kvalitetssikring af beton og arbejdsudførelse, også ved udstøbning af udsparinger, fx omkring gulvafløb. 

4) Samlinger mellem elementer skal være vandtætte. Dette gælder også samlinger mod væg. 

5) Fabriksfremstillede elementer, der leveres med færdig overfladebelægning. 

6) Ved ’vandtætte’ plader forstås MK-godkendte plader, som er forsynet med en overflade eller belægning, der gør dem vandtætte i sig selv, fx en 

plastbelægning. De skal herudover forsynes med en vandtæt belægning.  

7) Ved ’dobbeltgulv’ forstås, at der er udført to gange vandtætning, og at der mellem vandtætningslagene er udstøbt med uorganisk materiale. 
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Novopan har fx godkendelse

på klimagulv (spånplader) og 

fibergipsplade med fliser og 

membran til belastningsklasse L 

Conteco har godekndelse af 

mikrocement på membran
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Betonudstøbning på bjælkelag
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Betonudstøbning

på bjælkelag 

- renovering
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‘Vandtætte’ plader

Kræver: 

• fast undergulv 
af fx 18 mm 
krydsfiner. 

• Bjælkeafstand 
på max 300 
mm. 

• MK-godkendt 
membran.
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Foto fra: https://byggeudvalg.dk/product/wedi-fundo-ligno-gulv-element/

https://byggeudvalg.dk/product/wedi-fundo-ligno-gulv-element/
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Dobbeltgulv på træbjælkelag

• Anvendes hvor fundament eller 
bjælkelag ikke kan optage 
den ekstra last fra betondæk

• 2 lette gulve adskilt af et 
vandfast støbelag

• Begge vandtætte lag føres til 
afløb, så hvis øverste lag 
bliver utæt er der stadigvæk 
et vandtætlag

• Videoer på YouTube – Søge fx på GI, 
Gaihede og vådrum

https://www.youtube.com/playlist?list=PLJjs4cJ
ziWSmM5803l9Q-fP9cukOcbZ39
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Før
renovering
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https://www.youtube.com/playlist?list=PLJjs4cJziWSmM5803l9Q-fP9cukOcbZ39
https://www.youtube.com/playlist?list=PLJjs4cJziWSmM5803l9Q-fP9cukOcbZ39
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Krydsfiner Nederste PVC membran

23-04-2025
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Øverste smøremembran

Vandfast støbemasse 
før øverste membran

23-04-2025

Nyt træbjælkelag 
(c-c max 0,3 m)

18 mm x-finer
1923-04-2025
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Nyt træbjælkelag 
(c-c max 0,6 m)

22 mm spånplade
2023-04-2025

• Krav at der er mere end 60 cm fri højde 

• Fugtfølsom organisk undergulv

• Kræver vandtæt gulvbelægning; fx fliser med membran eller PVC

• 1 vandtætlag placeret ovenpå undergulvet

• Øget krav til stivhed af undergulv hvor der anvendes fliser; undergulv 
skal udføres som krydsfiner pga. mindre fugtbetinget bevægelse

Træbjælkelag med plademateriale

OBS på belastningsklasse 

2123-04-2025
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Undergulv af træplader
Anvisning 252, side 59

• Vandtætte plader er inkl. samlinger vandtætte (MK)

Gulvbelægning 

 

 PVC-banevarer eller andre 

elastiske belægninger 

Fliser eller andre 

uelastiske belægninger 

Plademateriale 

CE-mærkede iht. DS/EN 13986 

(Dansk Standard, 2004) 

Spånplader 

DS/EN 312 – del 6 eller 7 

(Dansk Standard, 2010) 

Krydsfiner 

DS/EN 636 – del 1, 2 eller 3 

(Dansk Standard, 2012) 

Krydsfiner 

DS/EN 636 – del 1, 2 eller 3  

(Dansk Standard, 2012) 

Tykkelse af plade  

maks. bjælke- og strøafstand [mm] 

≥ 22 mm 

600 

≥16 mm1) 

300 

≥ 18 mm 

600 

≥ 15 mm1) 

400 

≥ 18 mm 

300 

≥15 mm1) 

200 

Maks. skrueafstand i plader, mm 

- langs pladekanter 

- i mellemunderstøtninger 

 

150 

300 

 

150 

200 

 

150 

300 

 

150 

300 

 

150 

300 

 

150 

300 

Skruetype 4,5 × 60 4,0 × 45 4,5 × 45 4,0 × 40 4,5 × 45 4,0 × 40 

1) 16 mm spånplader og 15 mm krydsfiner må kun benyttes ved opkiling af gulve for opnåelse af fald. 

2223-04-2025

Fugtbetinget bevægelser

Udvidelse af plader pga. høj RF >> 1-5 mm 
afstand til vægge og gennemføringer

• 1 mm for krydsfiner pr. m gulvbredde

• 2 mm for spånplader pr. m gulvbredde

2423-04-2025
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Faldopbygning
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Opbygning af fald
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A. med krydsfiner- eller 
spånplader, 

1. opdelt i trekantede stykker

2. der presses mod kileskårne 
lægter

B. i afretningslag oven på 
vandtætningsmembran

23-04-2025
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https://mira.eu.com/Files/Files/Broc
hurer%20DK/Brochure-
EPS%20og%20vaadrum-DK.pdf

https://mira.eu.com/Files/Files/Brochurer%20DK/Brochure-EPS%20og%20vaadrum-DK.pdf
https://mira.eu.com/Files/Files/Brochurer%20DK/Brochure-EPS%20og%20vaadrum-DK.pdf
https://mira.eu.com/Files/Files/Brochurer%20DK/Brochure-EPS%20og%20vaadrum-DK.pdf
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Skadessag - væg

3123-04-2025

Lette vægge

• Skeletvægge med pladebeklædning, 
må ikke anvendes i klasse H

• Beskyttes mod opfugtning med

• En vandtæt beklædning

• En vandtæt malebehandling

• Et vandtæt lag af folie under en et 
beklædning af fugtbestandige plader 
eller brædder

Vandtætte fra gulv til loft eller mindst 2,3 m over 
færdig gulv. 

• Der kræves større stivhed af skeletvægge 
i vådrum 

• Kraftigere stolper (min. 70 mm tykke)

• Mindre stolpeafstand

• Større pladetykkelser

• To lag plader (ens plader)

• Det skal sikres, at der er de nødvendige 
traverser og løsholter til ophængning af 
installationsgenstande mv. 

32
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For lette ydervægge i vådrums fugtige 
zone kan der fremover benyttes 2 
dampspærrer med de begrænsninger, 
som er beskrevet i afsnittet Våde 
materialer må ikke omsluttes af 
dampspærrer, se figur 3. Det vil sige, at 
bruseområder og badekar skal 
anbringes i andre områder af 
badeværelset end mod ydervæggen. 
Dette er en lempelse i forhold til SBi-
anvisning 252. Lempelsen er indført 
ifølge aftale med SBi.
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Gipsplader

22-04-2025 37



23-04-2025

17

22-04-2025 38

22-04-2025 39



23-04-2025

18

CLT
Træ 80

4023-04-2025

Engelske erfaringer
BM trada (foto)

4123-04-2025
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Vådrumsmembraner

Smøremembraner

• Nationalt krav på 1 mm i tør 
tilstand. 

• MK / ETA (obs på 1 mm krav)

• Kontrol af membrantykkelse

• Trækstyrke større end for 
foliesystemer (0,5 MPa)

Foliesystemer

• Ingen nationale krav

• Tykkelse: 0,4-0,76 mm

• Er godkendt efter EAD 030436-
00-0503 (tidligere ETAG 022 
part 2)

• Anbefales klæbet med 
tætningsmasse

• Trækstyrke ringere end for 
smøremembran (0,3 MPa)

23-04-2025 42

mira

4323-04-2025
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Spørgsmål

23-04-2025 46
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